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1. Senvicio SociallModalidad Estrategia: Comunidad de cuidado 1.1. Unidad Cperativall ote/Zona: centro comunidad de Cuidado Tierra del Sol
12 localidad: Usaguen 2.1. Fecha ce Ejecucion:

2. Linea’ Participacian. | ZGJ 4 IZOEI al| 26 l 4 2023

2.2. Nombre del encuentro: Habilicades para la comunicacion.

2.3. Acorpanante social a cargo de la digitacién: Oscar Guillen Cardona

3. DESARROLLO

Promaver espacios de participacion en donde se permita la generacidn de procesas enfocadas al fortalecimiento de vinculos afectivos y
sohidandad inlergeneracional, que facilile la inclusion de las personas mavores a las redes familiares, sociales y comunitarias.
SBEL 2

Genearar espacics de comparlir entre las personas mayores a través de dindmicas creativas que permitan abordar gustos e intereses de las personas mayores.
Favoracer procesos donde las experiencias de las participantes puedan ser visibles ante sus comparieres a fin de garantizar la identidad y el reconocimiento personal.

EIO6

Se convocara a las persenas mayeres al espaciode un salon, donde se trabajara el tema Habilidades para la comunicacion a travez de "la voz de |a experiencia”,
2 [donde se colocara musica a guslo de las personas mayores y se manejara intervalos de mensajes y declamacién de poesia.
£ ¢ |Este espacio tendra como objetivo generar un laboratorio que contribuya a motivar la expresion y participacion de las personas mayores con diferentes experiencias
22 |personales relacionadas a la comunicacion, para este ejercicio se dara a conocer varias formas de comunicarse
= |entre las que se encuentras la comunicacicn escrita, virtual, corporal y emisora.
El desarrollo de la actividad fue generado con las recomendaciones dispuestas por la Secretana Distrital de Integracion Social para manejo de los protocolos de
bicseguridad que permiten mitigara contagios relaciocnades a enfermedad respiratoria.
Las personas mayores reunidas enel salon fueron participes de un laboratorio orientado a la actividad la emisora la voz de la experiencia, que consistia en un
sjercicio colaborativo entre los participantes quienes mencionaron sus gustos musicales, los cuales fueron colocadoes en la emisera, adicionalmente por cada
- |cancién se realizé un comercial relacionado a experiencia de los participanles, asi mismo mensajes de algunas personas mayores. También por cada pausa se
Z _ [realizaron lecturas de algunas poesias relacionadas al ciclo vital persona mayor, asi mismo se mostro a los participantes distintas formas de comunicar entre las
z ; mas utilizadas por los participante se encuentran la prensa y la radio.
S8
= |Algunas de las lecturas fueron:
El santir de un viejo
Mi experiancia en la vida
Sentimiento de una persona mayor
Entre otras lecturas que amenizaron el espacio de la emisora.
En el momento final de la actividad se explicara a las personas mayores algunas conceptos de camunicacion entre los que se encuentran los mas reconocidos qué
; scn el diario y la emiscra con los cuales muchas personas crecieron y tuvieron experiencias, Asi mismo conocieron informacién relevante de la época y garantizaron
z z el acceso a estos medios de comunicacion, Por otra parte se generard un espacio donde las personas mayores segln sus experiencias puedan dar a conocer
< T |situaciones de vida en cuanto al tema abordado.

Espacio ce salon

Personas mayores

Sillas Talenta humano
Mesas Lecturas reflexivas
Musica

3

G i REUATACH DR ENOLE
Este ejercicio celaborative entre las personas mayores permitio la expresion de intereses y favorecid procesos e interacciones desde la comunicacion, donde el
conocimiento enriguecic el dialogo y la expresion de necesidades, para las futuras planeaciones de las actividades.

Es imponante recalcar que este ejercicio fue de alto impacto, involucrando a gran cantidad de personas mayores, ademas varics participantes se mostraron dinamicos y
proactivos cantando y compartiendo con sus companeros, adicionalmente refieren que desean continuar generandao espacios que permitan apropiacién de herramientas
de comunicacién y dialogo.
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Fecha de evaluacian del encuentra: 26/04/2023
Nombre del orofesional gue evalua:OSCAR GUILLEN CARDONA

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co

* SECRETARIA DE
BOGOT/\ | INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 1de 1

HABILIDADES PARA LA COMUNICACION

26 DE ABRIL DE 2023

=
) = 26/04/202800:49:37'a. m.
=26/04/2023 10:49:21 a. m. 184-28,Carrera 8c
- Usaguén
Bogota

26/04/2023 10:49:16 a. m.
= Usaquen
Bogota




	CamScanner 11-05-2023 16.09
	8de7a4e8044a0bae9d596146b83e8017c35c4651c8f73f445c889a28c441ea07.pdf
	ACTA 1


